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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zur 147. Jahrestagung der Nord-
westdeutschen Gesellschaft für Innere Medizin (NWGIM) 
am 05. Februar 2021 erneut nach Hamburg einladen zu  
dürfen.

Unter dem Titel „Innere Medizin 2021“ deckt das Pro-
gramm der 147. Jahrestagung das gesamte Spektrum der 
Inneren Medizin ab und bildet über Innovationen und ak-
tuelle Entwicklungen aller internistischen Disziplinen fort.

Im Lichte der Corona-Pandemie wird der Kongress erstma-
lig nur als Online-Veranstaltung stattfinden, komprimiert 
mit den wichtigsten Themen auf einen einzigen Tag. Sie 
haben somit die Möglichkeit, alle Vorträge live zu verfol-
gen und aktiv an der Diskussion teilzunehmen. Thema-
tisch werden insbesondere auch aktuelle Entwicklungen 
der Diagnostik und Therapie von Covid-19, sowie der Ein-
fluss auf Patienten und die ärztliche Tätigkeit behandelt.

Weitere Schwerpunkte bilden aktuelle Entwicklungen der 
invasiven Tätigkeiten in der Inneren Medizin, sowie eine 
kritische Auseinandersetzung mit der Notwendigkeit von 
Diagnostik und Therapie unter dem Titel „Weniger ist 
mehr?“. Unter dem Motto „Das Häufige ist häufig“ wird 
der State-of-the-Art beim Umgang mit alltäglichen Fällen 
in der internistischen Praxis dargestellt.

Traditionell werden die neuesten Entwicklungen in den 
internistischen Fachdisziplinen in Vorträgen zu Highlights 
der Inneren Medizin dargestellt.

Wir freuen uns auf interessante Diskussionen mit Ihnen 
und hoffen, dass wir auch in diesem Jahr mit unserer Aus-
wahl an Themen und Referenten auf positive Resonanz 
stoßen.

Ihre Kongresspräsidenten

Prof. Dr. Gerd Hasenfuß	 Prof. Dr. Michael Zeisberg

147. Jahrestagung der
Nordwestdeutschen Gesellschaft
für Innere Medizin

Freitag, 05. Februar 2021

Sitzung I: Covid – Eine Bilanz

09.00 – 10.30 Uhr

•	 Covid-19 als Systemerkrankung 
Tobias Huber (Hamburg)

•	 Psychosoziale Belastung bei Pandemie 
Tanja Lange (Lübeck)

•	 Covid-19 Impfstoffentwicklung 
Marylyn Addo (Hamburg)

Sitzung II: Was häufig ist, ist häufig

10.30 – 12.00 Uhr

•	 Fatigue – Was uns in der Praxis ermüdet 
Torsten Witte (Hannover)

•	 Nash und Ash 
Heiner Wedemeyer (Hannover)

•	 Sinnvolle Strategien bei medika- 
mentöser Non-Adhärenz 
Christoph Herrmann-Lingen (Göttingen)

Satellitensymposium: Bayer

12.00 – 13.00 Uhr

•	 Am Puls der Herzmedizin

Satellitensymposium: Bristol-Myers Squibb
GmbH & Co. KGaA

12.00 – 13.00 Uhr

•	 Antithrombotische Therapie spezieller Patien-
tengruppen – Von neuen Studien und Leitlinien 
in die klinische Praxis

13.00 – 13.30 Uhr Mittagspause

Sitzung III: Besonderheiten bei der Therapie 
des geriatrischen Patienten

13.30 – 15.00 Uhr

•	 Neu im ICD: Sarkopenie – Was muss 
der Internist wissen? 
Stephan von Haehling (Göttingen)

•	 Selbständig im Alter – Trotz Krankheit 
Philipp Bergmann (Kiel)

•	 Biologie des Alterns und Anti-Aging Therapien 
Roland Schmitt (Hannover)

Sitzung IV: Highlights der Inneren Medizin

15.00 – 16.30 Uhr

•	 Neue endoskopische Verfahren in 
der Gastroenterologie 
Albrecht Neeße (Göttingen)

•	 Der invasive Pneumologe 
Daniel Drömann (Lübeck)

•	 Interventionelle Klappen-Therapie 
Edith Lubos (Hamburg)

Sitzung V: Highlights der Inneren Medizin 
– Neue Therapien

16.30 – 18.00 Uhr

•	 Zell-basierte Therapie bei Lymphomen 
Björn Chapuy (Göttingen)

•	 Gene-Silencing bei Hypertriglycerdiämie: 
Die Gentherapie hält Einzug in den  
Alltag der Lipidologie 
Matthias Laudes (Kiel)

•	 Langzeitfolgen und Nachsorge nach 
Covid-19-Infektion 
Oliver Gross (Göttingen)

18.00 Uhr Abschluss der Tagung

Die wissenschaftlichen Leiter und die Referenten 
bestätigen die Produktneutralität der Vorträge.
Eventuelle Interessenkonflikte werden bei der 
Veranstaltung bekanntgegeben.

Stand 28.12.2020


